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1. A kutatads célja

Kilonbdz6 kezeletlen, autoimmun eredet(, bértinetekkel jaré betegségekben (psoriasis, arthritis
psoriatica, cutan sclerosis, cutan lupus erythematosus, szisztémas lupus erythematosus) célunk
az immunsejtek karakterizéldsa, a betegségekre jellemzé mintazatok azonositasa,
immunreguldtorok vizsgalata, 6sszehasonlitva egészséges kontroll egyének immuns e vel.

2. A kutatds megszervezése és modszerei

A vizsgalat az énkéntes résztvevék szdmdra 1 alkalommal egy vérvételt jelent. A vizsgalat a
résztvevék részére nem jar kiilon megjelenéssel, a rutin ellatas részét képezi.

1. Vérvétel: A vizsgélatban résztvevs személyek bérét fertétlenitjiik, majd a vénabél 2x4,5 ml
vért veszlink betegenként kék kupakos, Na3-citratos csébe.

2. A vérb0l sejteket szepardlunk, majd a sejteket immunfestéssel jelljiik, ezt kévetéen a jelolt
sejtekkel dramldsos citometrias analizist végziink, vizsgaljuk a - betegek és egészséges
kontrollok sejtjei kozotti kiilénbségeket.
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4. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok széma, illetve kére, neme, életkora

A vizsgdlatokat az SZTE BGrgydgyaszati és Allergoldgiai Klinika autoimmun eredetd, bértiinetekkel
jaro betegségekben szenved§ (psoriasis, arthritis psoriatica, cutan sclerosis, cutan lupus
erythematosus, szisztémas lupus erythematosus) betegein, és egészséges onkéntes kontroll
csoporton végezziik. A vizsgélatba dsszesen betegcsoportonként 20 f6, egészséges kontroll
személyekbdl 10 6, 18 év feletti, cselekvéképes nét és férfit vonunk be. Felsd korhatar nincs.

A férfi-né ardny nem meghatdrozott.

Minden résztvevének meg kell felelnie a bevonasi és kizarasi kritériumoknak.

5. Az 6sszegylijtott adatok értékelése, statisztika



Az eredményeket az R-studio statisztikai program és a sziikséges statisztikai probak segitségével
értékeljik.

6. A vizsgalati alanyok adatainak kezelésére, az ahhoz térténd hozzaférésre vonatkozé szabalyok

A résztvevBk adatait mindvégig bizalmasan, a vonatkozd jogszabalyoknak (Az informécids
onrendelkezesi jogrol és az informdcidszabadsagrol sz616 2011. évi CXII. Adatvédelmi torvény; Az
egészségligyi és a hozzdjuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szl 1997. évi
XLVIL. trv.) megfelelGen kezeljiik.

A vizsgdlat soran feldolgozasra keriil6 adatokat koédolva tiintetjiik fel, amelyekbdl a
személyazonossag nem allapithatd meg.

Amennyiben a vizsgdlat eredményét orvosi szakkdnyvben/ szaklapban megjelentetjiik vagy szobeli
el6adas formajéban tudomanyos (ilésen ismertetjiik, abban a résztvevik személyénelk azonositasara
alkalmas adatot nem hozunk nyilvdnosségra.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatasnak a szellemi alkotasok védelmére vonatkozé
érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgdlati titkot, illetve a kutatés érdekeit veszélyeztets
adatot. A fenti adatokat barki, korldtozas nélkil megismerheti. Tudomésul veszem, hogy jévéhagyds
utdn az RKEB a kozérdek(i adatokat a honlapjan kdzzé teszi.
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