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orvos

Eletrajz
e A védondképzés vezetdszemélyisége, a Szegedi és Budapesti
Orvostudomanyi Egyetemen, 1970-t61 halalaig
o Az egészségligy €s a szocialpolitika Osszefliggéseit kutatta,
e A szocidlis munkas képzés megalapozdja, az egészségiligyi
foiskolakon kiemelkedd munkat végzett Szegeden 1990-2004

1931. jalius 22-én sziiletett Szegeden és itt halt meg 2004. marcius 11-én. Csaladja Trianon utan
a Vajdasagi Zentarol koltozott Szegedre. Sziilei kétkezi munkésok voltak, apja Sz¢l Jozsef az
egyetem gépkocsivezetdje, Szegeden egyetem-szerte ismert és kedvelt amatér sakkozo, anyja
Balint Rozalia varréndként dolgozott. Egyetlen gyermeke volt sziileinek. Férjével, Dr. Szemere
Gyorggyel 1959-ben kotottek hazassagot. 2004. marcius 11-én halt meg.

Altalanos iskoldit a Miasszonyunkrél nevezett Szegény Iskolanévérek Romai Katolikus Szent
Margit Iskoldjaban végezte és az altaluk vezetett Elemi Népiskolai Tanitoképzd Intézetben 1949-
ben szerzett tanitondéi oklevelet. Az egyetemi felvételi kérelmét matematikus szakra adta be, a
felvételi bizottsag azonban ,,az orvoskar szocidlis 0Osszetételének javitdsa érdekében” az
orvoskarra javasolta felvételét. 1955-ben szerzett orvosdoktori oklevelet. 1959-ben csecsemé- és
gyermekgyogyaszatbol, 1967-ben egészségiigyi szervezéstanbol tett sikeres szakorvosi vizsgat.
1976-ban ,,A védoéndéi munka elemzd vizsgalata’cimii értekezése alapjan megkapta az
orvostudomany kandidatusa cimet.

Orvostanhallgatoként a Biologiai Intézetben akadémiai 6sztondijas, majd demonstrator volt. Az
egyetem elvégzését kovetden 1955. szeptember 1-t6] 1960. marcius 31-ig a Szeged Megyei Jogu
Varos VB. Gyermekkorhazaban segédorvosként, a szakorvosi képesitésének megszerzését
kovetden alorvosként, majd 1962. szeptember 15-ig az Ifjusagi Rendeldintézetben
gyermekgyodgyasz szakorvosként dolgozott. A korhazban kétnaponta tigyeleti szolgélatot latott
el. Orvosi szemléletét gyakorlatiassag €s betegkdzpontusag jellemezte. Az ebben az iddszakban
végzett munkajardl szold6 mindsitések lelkiismeretes, szorgalmas, szakszerli tevékenységét,
gyors, hatarozott intézkedéseit, a betegek iranti szeretetét, munkatarsai bizalmat emelik ki.

1962. szeptember 16. és 1970. februar 15. kozott a Szeged Megyei Jogi Varosi Tanacs VB.
Egészségiigyi Osztalyanak dolgozdjaként munkakorébe tartozott a varos anya-,gyermekvédelmi
ellatasanak szervezése, irdnyitasa, ellendrzése. Rendszeresen foglalkozott a csecsemdhalalozas
csOkkentésének szervezési lehetdségeivel, a korasziilések megeldzésével, a genetikai prevencio
feladataival. Munkakorébe tartozott az akkoriban a Gyermekkorhdaz C osztalyaként mikodo
asotthalmi gyermekotthon (itt silyosan fogyatékos gyermekeket gondoztak) szakmai feliigyelete
is. Szenvedélyesen harcolt az egészségligyl személyzettel €s a vezetéssel szemben is az ott ¢l
gyermekek életfeltételeinek, gondozasuk szinvonaldnak javitdsa érdekében. Egészségiigyi
szervezOi tevékenységérdl szold mindsitése kiemeli atlagon feliili szorgalmat és aktivitasat, 0j
problémak felismerésére ¢és 0ndlldo megoldasara vald képességét, hatarozottsagat,
targyaloképességét, vilagos, logikus, szabatos stilusat, magas szinvonali vezetdi ¢&s
szervezOkészségét.



Gyakorlo orvosi tevékenysége nem fejezddott be azzal, hogy az egészségiigyi ellatas, illetdleg az
egészségligyl szakigazgatds helyett hivatasszerlien az egészségiigyi szakemberek képzésével
kezdett foglalkozni, 1991-ig szakorvosként részallasban rendelt a genetikai tanacsadoban.

Szél Evat munkassaga 1970-t61 2004-ben bekovetkezett haléldig ugyanahhoz az intézményhez
koti. Bar ez az intézmény ma mar alig hasonlit régi 6nmagara. Szervezeti atalakulasok, az
integralt egyetembe szervesen illeszkedd Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar, a képzési
paletta kiboviilése, a hallgatoi €s oktatoi 1étszam jelentds novekedése, korszertsitett régi €s két j
¢épiilet, a legkorszeriibb oktatastechnikai eszkozokkel felszerelt tantermek és szeminariumi
helyiségek, a hallgatoi sziikségleteket kielégitd szolgaltatdsok jellemzik 27 éves vezetdi,
iskolateremtd tevékenységét. Vizsgaljuk palyafutasanak ezekhez az eredményekhez vezetd
néhany fontosabb allomasat.

1970. februar 15-én nevezték ki az akkori Allami Védéndképzo Intézet orvosigazgatojanak. A
Szegeden 1938 6ta miikodd intézményben érettségizett vagy tanitondi oklevéllel rendelkezdk 2
¢ves tanfolyami jellegli képzése folyt, évfolyamonként 120 hallgatéval. A kapott feladat nem
volt ismeretlen szamdra, 1960 ota folyamatosan részt vett egészségiigyi szakemberek
(gyermekapolondk, gyermekgondozondk ¢€s védondk) képzésében. Kozremiikodott az
egészségligyi szakkozépiskolak orszagos szervezésében, a képzési programok kidolgozasaban.

A Minisztertanacs 1046/1973. (XIL. 29.) szdm® rendelete azonban alapvetéen 0j helyzetet
teremtett a védondi képzést illetéen; a jogszabaly a képzési id6t 3 évre, a képzés szintjét
foiskolaira emelte, és a képzésért felelds intézményként az Orvostovabbképzd Intézet
Egészségiigyi Foiskolai Karat jelolte ki. 1975 szeptemberétdl e kar kihelyezett tagozataként
folytatodott Szegeden a védondk oktatisa, s a tagozat vezetésével, foiskolai docensként, Szél
Evat biztadk meg. 1978. julius 1-t8l fSiskolai tanari kinevezést kapott. Tagozatvezetdi munkéja
mellett az OTKI Egyészségiigyi Fdiskolai Kar (kés6bb a Haynal Imre Egészségtudomanyi
Foiskola) vezetésébe is bekapcsolodott, a’80-as években volt kari igazgatdhelyettes, a’90-es
években részallasban vezette a Csaladgondozasi és Modszertani Tanszéket, rovid ideig a
budapesti Egészségtudomanyi Kar féigazgatdja is volt.). Az egészségiigyi foiskolai képzés
korszerlisitésében eléviilhetetlen érdemeket szerzett, szamos képzésfejlesztési koncepciot
készitett munkatérsaival, {1j tantervi programok, 0j tananyagtartalmak, tankonyvek, €s jegyzetek
bizonyitjak e teriileten végzett munkajat.

A korabban budapesti kozponti képzdéhely 1989. julius 1-t6l visszakeriilt szervezetileg is a
Tudomanyegyetemre, s megérettek a képzés diverzifikdlasara iranyuld korabbi torekvések is A
védond szak mellett 1990-t61 szocidlis munkasok, gyogytornaszok, 1991-t6l diplomas apolok
képzése indult Szegeden, s a’90-es évek kozepétdl is tovabb boviilt a kindlat szakiranya
tovabbképzd szakokkal és két akkreditalt felséfoku szakképzéssel.

Az oktatast — vezetdi munkdja mellett is —mindvégig fontos feladatanak tekintette. Az egyetem
tobb karan tanitott nagyon kiilonbozdépalyara késziilohallgatokat, leendépedagdgusokat,
védondket, gyogytornaszokat, apolokat, tarsadalombiztositasi szakembereket. Kivalé oktato volt,
s valami egészen kiilonleges viszony fiizte mindenkori hallgat6ihoz.

Mindenkinél igazabban jellemezhetik e kapcsolatot Cocteau szavai: ,,Szeretek fiatalok kozt
lenni. Tobbre tanitanak, mint az éveim. Pimaszsdguk és szigorisaguk hideg zuhany. Ez a
higiéniam.... Minden szellemi alkotasunk arra vald, hogy ezen nodvesszék a kormiiket €s
élesitsék a fogukat. A kockdzatot vallalni kell, mert egyediill az ifjusdgtdl varhatjuk,
hogy...tovabb viszi a tiizet és a titkot....”

Tudomanyos munkassaga —legutobbi szakmai életrajza szerint — adatokban: 40 kozlemény, 24
eldadas, 7 konyv, 5 jegyzet. Gyakorlat kozeli témék érdekelték mindig. A korasziilottség, a



csecsemOk ¢és a gyermekek veszélyeztetettségének okai, a gyermek-egészségligyi ellatas
hatékonysaga. A 70-es évektdl kutatdéi érdeklédése a védondi hivatdsra és tevékenységre
iranyult. Szisztematikusan felmérte a védénék munkakdoriilményeit, egészségnevelési munkajuk
iranti szakmai ¢és tarsadalmi igényeket, nagy volumenli idOméréses vizsgalattal tarta fel a
védondi munka tényleges tevékenységi elemeit. A ’80-as évektdl kereste e hivatds tovabbi
kiterjesztésének lehetdségeit, a professzionalis €s a laikus segitdk egyiittmiitkodésének feltételeit.
Szamos irasaban foglalkozott a szakemberek képzésének, a képzés Kkorszerlisitésének
kérdéseivel. 1997-99 kozott témavezetdje volt az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs altal
tamogatott, a korhazi szocidlis munka hazai helyzetének felmérését, és a fejlesztés
lehetdségeinek feltarasat célzo kutatasi programnak.

Munkatarsai  koziil sokan irigyeltiik kezdeményezOkészségét, szivossagat, legendas
munkabirasat, a vilag javithatdosagéba vetett toretlen hitét, az ligyek iranti elkotelezettségét.
Szemében nem volt,,veszett fejsze”, képes volt ujra és Gjra neki kezdeni a tornyosuld akadalyok
legy6zésének. Tudott lelkesiteni, a feladatok megolddsdhoz maga mell¢ tudta allitani
munkatarsait, képes volt 1j csapatokat verbuvalni az 1) feladatokhoz. J6l érezte magat a
munkahelyi kozosségben is. Még tobben emlékeziink meséld, anekdotazd kedvére, onironikus
megjegyzéseire.

1997. junius 30-ig volt féigazgatdja a szegedi Egészségiligyi Foiskolai Karnak, de foiskolai
tanarként foallasban 2001. aprilis 30-ig, részallasban pedig haldla napjaig részt vett a hallgatok
oktatdsaban.

A felséfoku szocialis szakemberek képzésének eldkészitésébe a Minisztérium mellett 1étrejott
bizottsag (SZKB) megalakulasakor kapcsolodott be kozvetleniil a’80-as évek kozepén. Szél Eva
szakmajat értd és szeretdorvos volt, aki tudta, hogy az egészség nem csak az egyén feleldssége,
hanem a kozdsség ligye is. Orvos, aki mindig kész volt a gyengék, az elesettek, a segitségre
szorulok tamogatasara, aki Oszintén hitt a megel6zés elsddlegességében. Ismerte az egészségi
allapot és a szocialis helyzet osszefliggéseit, s a gyakorlatbdl tudta, hogy egy jo szocialpolitika
onmagaban prevencios tényezd. Nem volt szdmdara kérdéses az sem, hogy a tarsadalom névekvo
szocialis problémainak megoldasdhoz egyrészt 0j szolgaltatasokra, intézményekre, masrészt az
azokat hatékonyan mukodtetni képes 0 tudasokkal és készségekkel rendelkezé szakemberekre is
sziikség van. Két kérdésben azonban a bizottsdgban altalanostol eltérd véleményt képviselt.

A ’80-as évek elsO felében altala vezetett kutatas, az un. csalddgondozasi kisérlet eredményei,
tapasztalatai alapjan Uigy vélte, hogy a hatranyos helyzetli, veszélyeztetett csaladok intézményes
szocialis segitését a mar miikodé szolgaltatdsokra épitve (pl. védondi haldézat) meg lehet
szervezni. Ezt a véleményét egyrészt a magyar hagyomanyokra (a Zoldkeresztes védondi halozat
végzett eldszor professziondlis segitoként egészségligyl €s szocidlis gondozést), masrészt a
védondknek a terhes és kisgyermekes csaladoknal valo jelenlétére, valamint a munkajuk részét
képezd csaladgondozasi elemekre alapozta. Akkori irdsaiban hangstlyozta azonban azt is, hogy a
védondk képzeésébe be kell épiteni e kiterjesztett feladatkor eredményes ellatasahoz sziikséges 1y
tudasokat és készségeket. A szocialis szakemberek felséfoku képzésének hazai elinditasat
elokészité munkalatok soran véleménye fokozatosan valtozott, s igy lehetett 1989-ben a szegedi
az orszagban els6ként megalapitott altalanos szocidlis munkas szak (a szekszardi képzés 1989-
ben kisérleti jelleggel, szakalapitas nélkil indult).

A masodik vitapontot az elokészités soran az jelentette, hogy milyen felsGoktatasi
intézményekben inditsdk el az 0j szakma szakembereinek képzését. A munkaban résztvevok
koziil ugyanis sokan féltették az 10j szakmat az orvosok tulzott befolyasatol. A magyar
egeészségligyben uralkodd szemlélet ¢€s gyakorlat ismeretében talan nem is véletleniil.
Ugyanakkor az orvosegyetemekhez tartozé egészségiigyi féiskolak mindegyike (kivéve a Haynal
Imre Egészségtudomanyi Foiskolat) vallalkozott az 0j képzések inditdsara. A bizottsagi vitak
utdhatéasa jol érzékelhetd volt az un. Soproni Konferencia vitaiban is, és abban az ellenkezésben,



amely a szocialis munkasok képzésének orvostudoményi egyetemek foiskolai karain tervezett
inditasa koriil megnyilvanult. Késobb e képzések — a szakma sajatossdgainak és értékeinek
megorzésével — tudtak integralodni az orvostudomanyi egyetemek szervezetébe, s a felsGoktatasi

crer

Szegeden e beilleszkedés persze nem volt probléma és vitamentes. Szél Eva tamogatasat
azonban folyamatosan érezhettiik. Nagy szakmai Onallosaggal dolgozhattunk, igényelte
kezdeményezéseinket, elviselte kritikainkat, tzte és hajtotta eldre munkatarsait —egyetem,
nyelvvizsga, szakvizsga, PhD, szakmai gyakorlat stb. — hogy mihamarabb megfeleljenek az
egyetemi oktatoi kovetelményeknek.

Szél Eva igazi életeleme a kozosség volt. Egész életpalyaja soran aktiv szerepet vallalt
kozosségek formaldsaban, létrehozasdban. Kezdeményezdje, hosszi ideig elndke és halalaig
tagja volt a Szocidlis Munkésok Egyesiilete Csongrad Megyei ¢és Szeged Varosi Tagozatanak.
Alapitvanyt tett a hallgatok tdmogatdsara.

Eletitja soran szamos kitiintetéssel ismerték el érdemes és eredményes munkajat. Birtokosa
tobbek kozott az Erdemes Orvos cimnek, a Magyar Koztarsasag Csillagrendje kitiintetésnek és a
Pedagdgus Szolgalati Emlékéremnek. Az integralt egyetem Magister Emeritus cimmel ismerte el
tobb mint harminc éves oktatatoi és vezetdi munkassagat.

45 évet ¢t férjével kiegyensulyozott, boldog hazassdgban, egymdst kolcsondsen segitve.
Kedves és vidam személyiségére, humorérzékére mindazok emlékeznek, akik vele, koriilotte
dolgozhattak. Hires volt allatszeretetérdl, kedvelte a zenét és szorgalmas hangversenyre jard volt,
rengeteget olvasott, és utazott. Utazasi emlékeit (fényképek, étlapok, buszjegyek €s mas
aprosagok) gondosan albumokba ragasztva Orizte.

Dr. Szél Eva személyének és munkassaginak emlékére, annak érdekében, hogy fenntartsuk és
erositsilk a mindig tobbre €s jobbra torekvés kulturajat, amely vezetése alatt jellemezte ezt a
kozosséget a Szegedi Egyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Kardnak vezetése:

o vezetdi munkassaga megkezdésének 35. évforduldjara a Kar Temesvari kortti épiiletének
falan emléktablat helyezett el,

e 2005-ben a Kari Tanécs a kiemelkedd oktat6i és tudoményos teljesitmény elismerésére
Sz¢l Eva dijat alapitott,

« 2006 decemberében a Bal fasori épiilet foldszinti 1. szamu tantermét Szél Eva teremnek
nevezte el.

Halalat kovetd elso iilésén emléke elbtt tisztelgett a Szocialis Szakmai Szovetség Elnoksége.

Torok Judit

foiskolai docens

Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar
Szocialis Munka és Szocialpolitikai Tanszék

Forras: A szocidlis szakma digitalis archivuma
http://www.fszek.hu/szociologia/szszda/eletr_szel.html
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