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A beteg utak jó része ma már a sürgősségi osztályokon keresztül vezet. Akár saját, háziorvosi, 

vagy mentőszolgálati indikációval kerül be az ellátott, a cél minden esetben, hogy minél 

rövidebb idő alatt történjen meg a korrekt diagnózis felállítása, és a diagnosztikai eredmények 

ismeretében, az elsődleges ellátás után a további betegút megválasztása.  

Fontos ismernünk azokat a labordiagnosztikai paneleket és a más sürgős kiegészítő kémiai 

laborvizsgálati lehetőségeket, melyek akár mellkasi, hasi, vérzéses vagy más panaszok esetén 

a differenciáldiagnosztika alapját képezik. A laborvizsgálatok elrendelése ugyan orvosi 

kompetencia, de ezek többnyire nemzetközi és országos ajánlásokon alapulnak, melyektől 

azonban el lehet térni. 

A POCT vizsgálatok egyre hozzáférhetőbbek, elterjedtebbek, ezek kifejezetten szakdolgozói 

feladatok, hiszen egy – esetleges - rövid képzés után el kell tudni végezni azokat. Tudni kell, 

milyen vizsgálatot miért, és azt, hogy hogyan végezzük szabályosan. 

Ismernünk kell a peranalitikai, analitikai és gépi hibalehetőségeket, melyeket az elvárható 

gondosság mellett ki lehet védeni. 

Végül néhány olyan, elsősorban POCT jellegű és noninvazív diagnosztikai lehetőség kerül 

bemutatásra, melyek gazdagabb egészségügyi lehetőségek között már elérhetőek, egyes 

helyeken már hazánkban is. 


